Ju déshironi ti jepni vogélushit tuaj mé té mirén e gjithckaje. Pér disa

prindér, kjo nénkupton produktet organike. Kéto produkte té natyrés po béhen
gjithnjé e mé té spikatur, ¢do dité pér shumé arsye; pérfshiré shijet,

céshtjen mjedisore dhe shgetésimet né lidhje me mirégenien e kafshéve.
Arsyeja éshté se natyra nuk t& bén konfuz; ajo i bén gjérat mé té thjeshta.

Gjithc ka gé llon me naty

Kjo & shté ményra e natyrshme pér té jetu

rén duhetti géndroj € besnik as a.

ar dh e késh tu duam

gétéveg jlittan ét€rri ten.

#1 Hapiiparé i rendésishém éshté gé
vazhdimisht té siguroheni gé té mbani
sistemin imunitar té forté

Misioni i ¢do prindi éshté gé t& ndihmojé né pérgatitjen e
fémijéve pér udhétimin e tyre deri né moshén e rritur, duke
i béré ata té gatshém pér té kaluar té gjitha aventurat dhe
sdat e jetés. Kjo do té thoté se ata duan t'u sigurojné
fémijéve té tyre mé té mirén dhe duan ti kené gjithmoné
té shéndetshém.

3 vite te parajané vecanérishtté rén  désishme pér zhvillimin
e fémijés. Pra, kur béhet flalé pér t&€ mbéshtetur sistemin
imu nita r t& njé fémije, ¢cfaré funksion  on né té véreté?

Ne nuk mund té ku zojmé té gjitha ekspozime te
fémijé ve tané ndaj ndotjes né mjedis, por kemi njé ndikim né
ushgimin gé ata hané. Zgjedhja e ushqgimit organik pé r

fémijé t mund té jeté njé llim i shkélgyeshém pér rritien e
tyre dhe stilin e jetés sé shéndetshme  né té ardhmen. Pra,
duke u siguruar gé fémija juaj po merr ushgimin e duhur,

ju mbéshtesni rritien e tij né njé ményré té shéndetshme.
Me kéto zakone té shéndetshme gé do té pérvetésoni
né té& ardhmen, mund t& mbéshtesni sistemin imunitar
té fémijés.
#H2 Zgjedhje organike pér fémijét tané
si njé fillim i arsyeshém.

Nése shqgetéso heni se sin dikojné veprime ttu aja

né mjedis, duh etté din ise ushgimet org anike kané
mé pak n dikim né mjedis sesa ushqgime tjo-or gan ike.
Breziiriifer meré ve or ganiké po zhvilon mén yra

ino vative dh e migésore me tokén  pér té rritur
rendimen tetdhe pér té pérmir &suar aro mén.

Ushgimior ganikduhettéjetéicer ti kuar né pé rpu thje
me udhé zimete z batue shme dhe mban njé etiketé

BIO, vulén or gan ike gé pérfagéson prodhimin ekolo gjik
dhe mir égenien e kafsh éve. Kjo rezulton né cilésimé
té mir ététokésdhezvo gélon ndotjen e ajrit.



